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RAPORT DE ACTIVITATE
in legéturd cu principalele aspecte ale activititii aferente anului 2023

CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE VARATEC, cod serviciu
8730 CR-V-I, functioneaza ca centru rezidential, fird personalitate juridica, in cadrul
Serviciului Public de Asistenta Sociald organizat in subordinea Consiliului Local
Agapia, In baza Hotararii Consiliului Local Agapia cu nr.96/30.11.2016 si a Licentei
de Functionare seria LF nr.0012252, cu sediul in localitatea Varatec, str. Veronica
Micle, nr.29, com. Agapia, jud. Neamt, e-mail: cpv.varatec@gmail.com.

Céaminul pentru persoane vérstnice Viratec are capacitatea maxima de 72 de
locuri pentru cazare, o camera alocata izolatorului, doua camere punctului de veghe,
un spatiu pentru activititi de socializare, o cameri pentru vizita beneficiarilor, o sali
de kinetoterapie, bucitirie, vestiare pentru personal, sali de mese si alte spatii
necesare pentru desfasurarea activitatii.

Scopul serviciului social este asigurarea, in regim rezidential, a ansamblului de
activitdti — servicii sociale, servicii medicale — realizate pentru a rispunde nevoilor
identificate, in vederea depdsirii situatiilor de dificultate, prevenirii si combaterii
riscului de excluziune sociald, promovarii incluziunii sociale si cresterii calitatii vietii
persoanelor varstnice.

Misiunea Cdminului pentru persoane varstnice Varatec este cresterea calitatii
vietii persoanelor de vérsta a IIl —a, asigurarea unui trai normal zi de zi pentru
beneficiari, sprijinul $i mentinerea autonomiei si independentei personale, precum si

.....

asigurarea posibilitatii de afirmare proprie a varstnicilor.

Principalele obiective ale ciminului sunt:

a) Sa asigure persoanelor varstnice ingrijite maximum posibil de autonomie si
siguranta;

b) Sa ofere conditii de ingrijire care sa respecte identitatea, integritatea si
demnitatea persoanei varstnice;
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c) Sa permitd mentinerea sau ameliorarea capacitatilor fizice si intelectuale ale
persoanelor vérstnice;

d) S& stimuleze participarea persoanelor varstnice la viata sociali;

e) Sd faciliteze si sd incurajeze legdturile interumane, inclusiv cu familiile
persoanelor vérstnice;

f) S& asigure supravegherea si ingrijirea medicald necesardi, potrivit
reglementarilor privind asigurérile sociale de sinitate;

g) Sa prevind si s trateze consecintele legate de procesul de imbétranire.

Cadrul legal de organizare si functionare al Caminului pentru persoane
varstnice Varatec este asigurat prin respectarea prevederilor cadrului general de
organizare si functionare a serviciilor sociale, reglementat de Legea 17/2000
republicatd, cu modificirile i completdrile ultericare, Legea asistentei sociale
292/2011 actualizatd, cu modificarile ulterioare, precum si a altor acte normative
secundare aplicabile domeniului.

Standardul minim de calitate aplicabil este previzut in Ordinul nr. 29/2019
pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanclor fard adipost, tinerilor care au
parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in
dificultate, precum si pentru serviciile acordate in comunitate, serviciile acordate in
sistem integrat si cantinele sociale.

In baza acreditirii ca serviciu social, Ciminul pentru persoane vérstnice
Viratec asigurd beneficiarilor urmatoarea schema de servicii:

o Gézduire pe perioadi nedeterminati;

» Asistentd si Ingrijire sociald si medical;

 Consiliere sociali si psihologici;

« Terapie de recuperare neuromotorie (kinetoterapie).

Activitatea de asistentdi sociald din cadrul caAminului actioneaza in vederea
respectdrii etapelor principale ale procesului de acordare a serviciilor sociale,
respectand un algoritm specific, dupd cum urmeaza:

» Evaluarea initiala;

* Evaluarea complex;

+ Stabilirea Planului Individualizat de Asistenta si Ingrijire;

* Implementarea mésurilor previzute in planul individualizat;

» Monitorizarea serviciilor;

* Reevaluarea situatiei beneficiarului in fiecare an si ori de céte ori este nevoie;

+ Evaluarea gradului de satisfactie a beneficiarului.

Principiile de eficienta care stau la baza acordérii serviciilor sociale in cimin
sunt:

« Orientarea i predispozitia citre actiune; = . . . .

* Apropierea de beneficiar;

* Sustinerea autonomiei §i a capacitétii de initiativa a personalului;

» Forme simple de organizare a serviciilor stabilite;
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* O abordare destinatd realizérii unor scopuri realiste si urmdririi obiectivelor
stabilite;
* Posibilitatii simultane de coordonare si initiativa.

Pentru aplicarea procedurii de reevaluare a gradului de dependentd — la un an si
ori de cte ori este nevoie, echipa pluridisciplinard, din care face parte: medicul
institutiei, asistentul social, psihologul, referentul, kinetoterapeutul utilizeazi
instrumente de lucru specifice (de fatd cu beneficiarul si/sau sustindtorul legal) si
planul de servicii necesar gradului de dependents, urmarindu-se conservarea gradului
de autonomie al beneficiarului.

In acest sens, comisia de evaluare/reevaluare procedeazi la analizarea tuturor
cazurilor propuse spre institutionalizare, iar in luna decembrie s1 orl de céte ori este
nevoie, la reanalizarea tuturor rezidentilor din institutia noastra.

Se urmdreste actualizarea urmdritorilor parametri: date de contact (personale si
ale familiei), situatia economicd, starea de sanitate, posibilitatea de reinsertie
familiala.

In cursul anului s-au efectuat:
» Evaluari - 21
o Planuri individualizate de asistent si Ingrijire - 71
e Monitorizari - 86
» Fise de evaluare socio-medicale - 21
e Reevaluéri - 60
o« Chestionare de satisfactie — 42
o Chestionare de abuz si neglijents — 28
» Chestionare apartinitori — 18

In anul 2023 un numér de 15 beneficiari au fost reintegrati in familie sau au
pérasit ciminul din diferite motive.

Realizdnd o cuantificare a procedurilor aplicate in Caminul pentru persoane
varstnice Varatec se releva faptul cd in anul 2023 au primit informatiile necesare
pentru internare un numar de 380 persoane, dintre care doar 21 au fost admisi,
celelalte cazuri au fost consiliate si indrumate spre alte servicii de stat si private,
deoarece nu ficeau obiectul institutiei noastre.

S-au _organizat urmétoarele activititi pentru mentinerea sau readaptarea
capacitatilor fizice sj intelectuale.
Ergoterapia reprezintd o terapie de sustinere ce constd in exercitiul psihic si fizic
permanent. Astfel in cadrul Caminului existi spatii destinate pentru astfel de
activitdti. Pe parcursul anului 2023 s-au desfagurat:

. Activitaji practice: — confectionarea de ornamente pentru impodobirea

spatiilor de locuit, a spatiilor de relaxare, confectionarea de mdrtisoare, ornamente de . .

Craciun, etc;

— autogospoddrire: in functie de anotimp persoanele varstnice au fost implicate in
activitdti de curitenie in curtea Caminului, cules de urzici, leurds, diferite plante
medicinale, plantat de rasaduri (rosii, vinete, ardei) in gradina de legume, plantarea
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semintelor, plantarea gi Ingrijirea florilor din curtea centrului, udatul florilor,
decojirea nucilor, pregitire pétrunjel, mirar, ceapd, sidrmilute, prepararea unor
préjituri dupd retetele proprii, strangerea fAnului din livada centrului, etc.

Toate activititile s-au desfdsurat la propunerea si cu acordul beneficiarilor.

2. Activitdti de grup —jocuri de grup: pentru stimularea cognitivd beneficiarii
participd la jocuri de rummy, sah, table, jocuri de cirti, scrable, mandale si
meloterapie, repetitii la cor;

— organizarea de evenimente cu participarea directi a rezidentilor, acestia fiind
incurajati sd desfdsoare diverse activitdti: recitiri de poezii, sustinerea unor concerte
de colinde, céantece patriotice, etc, interpretate de Corul centrului ,,Cuvioasa
Nazaria™. Corul ,,Cuvioasa Nazaria” a fost infiintat in anul 2021 la initiativa unor
beneficiari iubitori ai muzicii corale, sub coordonarea doamnei psiholog Muraru
Laura,

- participarea beneficiarilor la prezentarea sustinuti de beneficiarul Vasile
Marculet (profesor de geografie) despre semnmificatia §i importanta zilei de 24
lanuarie - Ziua Unirii Principatelor Roméne.

3. Activitati _informative: — citirea presei, a revistelor, cértilor, urmirirea
programelor TV, filme artistice si documentare-trimestrial;

— activitdti de informare: cu privire la facilitatile de care pot beneficia, drepturile
pe care le au In calitate de beneficiari de servicii in cadrul Caminului, propuneri
privind organizarea activitatilor in aer liber, propuneri de meniu.

4. Activitati de socializare, recreative:

- organizarea de iesiri in aer liber: Ménastirea Varatic, Colectia de arti veche
bisericeascd de la Mandstirea Varatic, Centrul Cultural Spiritual Viratec, Mormantul
poetei Veronica Micle — Vératec, Paddurea de Argint;

- aniversari: aniversarea lunard a zilelor de nastere a beneficiarilor din cadrul
Caminului;

- adundri festive lunare prilejuite de sarbatori religioase: Sf.Vasile, Sf.loan, Sf.
Gheorghe, Pasti, Rusalii, Nasterea Maicii Domnului, Sf M. Mc. Dimitrie, Sf
Arhangheli Mihail si Gavriil;

- cantec si voie bund, ghicitori;

- sezatoare In curtea centrului;

- mandale si meloterapie;

- picnic la iarbd verde: Stina Turisticd Agapia

- participare la aniversarea a 65 de ani de c#sétorie, a familiei Varvara M. si E.
(12.10.2023);

- impodobirea brazilor si ornarea centrului cu obiecte specifice Criciunului;

- vizitd la stiretia méndstirii Varatic si la ,,Casa Bunicilor”din satul Viratec, jud.
Neamf si transmiterea mesajului Nasterii Domnului prin sustinerea unui concert de
colinde de céatre Corul.,,Cuv. Nazaria”,

- primirea colindétorilor: Corala ,,Bazil Anastasescu” — Tg Neamt

Grupul ,,Seniorilor 60+” - Baciu
Grupul ,,Rézesilor” — Piatra Neamt




- participarea si sustinerea concertului de colinde, primirea de cadouri din partea
Dlui Primar Nastasd Neculai §i din partea PC Maicii Starete Stavrof. Iosefina
Giosanu.

5. Activitati religioase:

- participare la Sfinta Liturghie si celelalte slujbe religioase, oficiate in Paraclisul
centrului ,,Sf. Ioan Evanghelistul”;

- participare la slujba Canonului Sfantului Andrei Criteanul din Postul Mare;

- pregitire pentru taina spovedaniei si primirea Sfintei Impartisanii in posturile de
peste an,

- participare la slujba cu prilejul hramului - Ministirea Varatic - ,, Adormirea
Maicii Domnului”, la slujba de sfintire a Bisericii ,, Nasterea Sf. Toan Botezatorul” —
M-rea Varatic.

Trebuie remarcat faptul ci institutia noastra a oferit daruri de ,,Mos Nicolae” si
de ,,Mos Criciun”. Personalul de serviciu In noaptea de Anul Nou a organizat o mini-
petrecere de revelion, eveniment a cérui organizare a fost la nivelul expectantelor
beneficiarilor nostri.

S-a Incurajat sustinerea morala si materiald a beneficiarilor de cétre sustinatorii
legali, s-a militat pentru reintegrarea sociali a vérstnicului in familie, invoirea
vérstniculul pentru petrecerea sdrbatorilor in familie.

Eforturile sustinute ale specialistilor au determinat un feed-back bun,
caracterizat prin starea pozitiva a beneficiarilor, ludndu-se in considerare capacitatea
de adaptare redus3 a véarstnicilor.

Tn acest sens au fost efectuate 42 de chestionare de evaluare a gradului de
satisfactie a beneficiarului, de catre cabinetul de asistentd social, 28 de chestionare
abuz, 18 chestionare apartinatori.

Biroul de asistentd social gestioneazd Registrul de notificare a evenimentelor
deosebite (incidente, cazuri de abuz, reclamatii). La nivelul anului 2023 s-au
inregistrat un numdr de 17 astfel de evenimente, care au fost mediate si notificate
corespunzator.

Activitatea  psihologului din cadrul Ciminului pentru persoane varstnice
Varatec functioneazd in regim de zi, furnizdnd servicii de naturd psihologics, in
baza prevederilor Legii nr.17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor vérstnice,
republicatd §i actualizatd si Legea nr.213/2004 actualizatd, privind exercitarea
profesiei de psiholog cu drept de liberd practicd, infiintarea, organizarea si
functionarea Colegiului Psihologilor din Roménia.

Activitatea psihologului rdspunde solicitdrilor din cadrul institutiei, ca parte
integratd a echipei multidisciplinare, Intr-o largi palets de servicii:

- Investigarea psihometrica.si psihopatologica in toate sferele functiilor si proceselor

... psihice (atentie, memorie, gandire,. afectivitate,:. personalitate), cu .determindri. . . .

cantitative §i interpretéri calitative, ce pot pune in evidents modificarile si tulburirile
cognitive si/sau afectiv-motivationale care intervin in stirile patologice sau in
procesul firesc de imbétranire si care pot influenta interventiile terapeutice, utiliz4nd
teste adaptate si specific ce pot indica precoce o alterare a functiilor cognitive.
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Evaluarea cognitiva, subiectiv-emotionala, comportamentald si
neuropsihologica, evaluarea personalitatii si a mecanismelor de coping;

Intocmirea fisei psihologice a fiecdrui beneficiar s1 monitorizarea acestuia prin
evaludri psihologice periodice a functiilor cognitive — intelectuale in cazul
afectiunilor cornice, mai ales a celor degenerative (se stabileste gradul si calitatea
ameliorérii sau agravirii),

Stabilirea si implementarea programului de interventie terapeutici. Investigarea
psihometricd si psihopatologicd asupra modificarilor degenerative ale creierului,
tulburdrile cognitive sau afectiv-motivationale care intervin in sterile patologice sau
in procesul firesc de imbétrénire;

Beneficiarii beneficiazi de consiliere psihologica de scurti duratd focalizati pe
problemad in urma evaludrii psihologice si a anamnezei, cu scopul cresterii
compliantei la tratament si diminuarea reducerii stresului emotional.

Din punct de vedere statistic, activitatea la nivelul cabinetului psihologic in
anul 2023 a constat in:

- Evaluare psihologicd initiald (evaluarea cognitivd, comportamentald si
emotionali In contextul institutionalizirii persoanei evaluate) — 22 varstnici;

- Evaluare psihologicid periodicd a beneficiarilor (monitorizarea functiondrii
cognitive, a stdrii afective, a aspectelor comportamentale si relationale ale
beneficiarilor) - 42 vérstnici;

- Consiliere psihologici individuald — 1619;

- Consiliere psihologica de grup (activititi recreative si de stimulare cognitivi)
— 38.

- Activitatea medicald din cadrul unitdtii noastre este organizatdi in ture,
furnizind servicii de asistenta medicald in regim continuu, 24 de ore din 24, in baza
prevederilor Legii nr.17/2000 privind asistenta sociali a persoanelor vArstnice,
republicatd si actualizati.

Personalul medical si de ingrijire este format din: 1 medic cu contract de
prestari servicii si personal angajat format din:

- 6 asistente medicale,

-1 kinetoterapeut,

-12 infirmiere,

- 1 ingrijitoare,

- 2 spélétorese.

. In anul 2023 activitatea la cabinetul medical din cadrul Ciminuluj pentru
persoane vérstnice s-a desfasurat astfel:
Medic generalist medicind de familie(contract prestiri servicii):
- 2850 de consultatii, unele cu eliberare de retete medicale;
- 13 bilete de trimitere;
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- 982 telemedicina.
- 21 intocmiri de fise socio-medicale;

Fiecare pacient consultat a beneficiat de consiliere privind stilul de viatd si
alimentatia In vederea evitarii factorilor de risc si a mentinerii si Imbun#titirii
gradului de independenta.

Asistente medicale:
- 24,725 masurarea tensiunii arteriale;
- 23.725 pulsoximetrii decelénd pulsul si saturatia in oxigen a sAngelui capilar;
- 23.725 masurdtori ale temperaturii corporale;
- 3065 tratamete injectabile;
- 1857 testéri glicemie;
- 610 administrare medicatie de la aparatul de urgents;
- 63.510 administrarea tratamentului cronic;
- 21.090 efectudri de pansamente;
- 21.009 instilatii oculare;
- S-au efectuat 8 vaccinuri antigripale;
- Zilnic se colecteazd si se depoziteazi deseurile rezultate din activitatea medicali;
- 54 solicitédri ambulanti;
- S-au ridicat si administrat retete diabet zaharat;
- S-a verificat activitatea infirmierelor;
- S-au trimis prescriptiile medicale la farmacii si s-au distribuit medicamentele;
- S-au inregistrat retetele eliberate de medicul de familie;
- S-a asistat medicul la consultatii;
- S-au efectuat apeluri telefonice, inclusiv apeluri video intre beneficiari si
apartinétori;
- Se completeaza raportul de turi;
- La recomandarea medicului, sunt recoltate probe biologice in vederea efectuarii
unor teste de laborator;
- Starea de sdndtate a varstnicilor este monitorizatd zilnic prin vizita echipei
medicale;
- Se asigurd efectuarea si continuitatea tratamentului pentru pacientii cronici, conform
prescriptiilor.

Tot personalul medical si de iIngrijire este periodic instruit cu privire la
mésurile necesare pentru prevenirea si combaterea bolilor transmisibile. Se
efectueazd periodic instructaj n ceea ce priveste echiparea/dezechiparea
echipamentelor de lucru, efectuarea corectd a curiteniei, dezinfectiei suprafetelor si a
pavimentelor.

Pe toatd perioada anului au fost efectuate actiuni de dezinfectie, dezinsectie
(trimestrial) si deratizare (semestrial).

Echipa de Ingrijire din cadrul institutiei trebuie s urmareasca doua obiective si
anume:

.-1. 54 tinteascd redobéndirea autonomiei varstnicului prin tratatea bolilor, terapie
recuperativa, recipitarea tonusului vital, reintegrarea in societate;
2. In situatia cand acest lucru nu mai este posibil si evolutia se Indreaptd spre un
sférsit inevitabil, se iau toate masurile medicale si morale ca batranul si sufere cét
mai putin, In conditii decente.
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In anul 2023 s-a inregistrat un numér de 5 decese, din care 3 in cadrul
caminului si 2 la spital.

Activitatea de kinetoterapie respectd HG nr. 934/2019 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 229/2016 privind
organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru Infiintarea,
organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Romania Publicata in
MOR 1014/17.12.2019,Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor
varstnice, republicatd si actualizati.

Kinetoterapeutul desfdgoard activititi de asistentd kineticd, profilactici si de
recuperare:

Evalueazd starea generald a pacientilor din punct de vedere anatomo-
functional si furnizeazd medicului de la centru informatiile relevante.

« Evalueazd activitdtile zilnice si testeazd activitatea musculo-articulard a
beneficiarilor in scopul identificarii deficitului functional sub aspect motric.

* Analizeazd indicafiile medicului pentru fiecare caz 1n parte si participi
Impreund cuechipa medicald la consultatiile si reexaminérile periodice ale asistatilor.

* Elaboreazd planuri terapeutice individuale bazate pe programe de exercitii
fizice statice si dinamice si stabileste etapele planului terapeutic de recuperare In
conformitate cu diagnosticul.

* Aplica programe de recuperare medicald care urméresc refacerea unor functii
diminuate, cresterea nivelului functional sau realizarea unor mecanisme
compensatoril in situatii de readaptare musculara.

* Bvalueazd si monitorizeazd evolutia asistafilor si eficienta tratamentului
aplicat.

* Completeazd foaia de observatie si informeazd corpul medical asupra
evolutiei stirii de séndtate a asistatilor.

» Identificd si dezvoltd planuri alternative de tratament pentru pacientii cu
progrese lente.

» Comunicd, in scop terapeutic, cu echipa medicali si familia beneficiarilor.

* Stabileste in scris setul de exercitii fizice specifice pentru beneficiarii care
pdrdsesc institutia medicala pentru o perioada de timp, explicid miscirile care urmeazi
a fi realizate si aratd modalitatea de executie a acestora.

Printre cele mai importante beneficii, general valabile, ale kinetoterapiei
aplicate vérstnicilor din cadrul Caminului pentru persoane varstnice se numara:
e Mentinerea conditiei de sdndtate la niveluri optime si a unei stiri generale
de bine;
e Imbunitatirea mobilitdtii si a amplitudinii articulare;
e Scaderea riscului de accidentare, datoritd unei mobilitati si

- -« flexibilitd(t ameliorate;-~ - - -0 e e v R IR

e (Cresterea randamentului in raport cu efortul ﬁzic si Tmbunététirea tonusului
muscular;
e C(Cresterea fortei musculare;
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e (orectarea deviatiilor aparatului locomotor;

e Ameliorarea sau tratarea tulburarilor de echilibru;

e Redobéndirea, totald sau partiald, a dexteritatii si a functionalitétii
musculare, osoase si articulare;

e Recuperarea functiilor esentiale, deteriorate in urma unui accident vascular
cerebral;

e Recuperarea reumatica la cazurile cu osteoporoza sau artritd, precum si
mentinerea unei conditii de sénétate optime.

Din punct de vedere statistic, activitatea la cabinetul de kinetoterapie in anul
2023 a constat In:

- Planuri terapeutice individuale - 71

- Proceduri (masaj, exercitii, kinetoterapie, drenaj limfatic, etc) — 2326

- Monitorizari — 86

- Fise de evaluare individuala - 21

Obiective / proiectii pentru 2024.

1. Efectuarea periodica de sondaje in randul beneficiarilor cu privire la calitatea
actului medical, calitatea ingrijirilor primite, calitatea meniurilor zilnice, etc.

2. Actiuni de educatie sanitard cu beneficiarii pe diverse teme (fumat, alcool,
abuz de medicamente, deshidratarea, igiena, etc.)

3. Digitalizarea activitétii medicale.

Din perspectiva economici, in conformitate cu prevederile Legii contabilitatii
nr.82/1991, republicata, cu modificdrile si completérile ulterioare, au fost intocmite
Situatiile financiare contabile

1. Executia bugetului de venituri si cheltuieli
La intocmirea situatiei financiare aferentd exercitiului financiar pe anul 2023 s-a avut
in vedere respectarea:

e Legii Contabilitatii nr. 82/1991, republicatd si cu modificérile ulterioare;

e Legea 500/2002 cu modificdrile si completarile ulterioare privind finantele

publice;

® OMFP pentru aprobarea Normelor metodologice privind incheierea
exercitiului bugetar la data de 31.12.2020;

® OMFP nr. 2861/2009 cu modificérile si completérile ulterioare privind
organizarea si efectuarea inventérii elementelor de activ si de pasiv;

° Principiile contabilitatii asa cum sunt descrise in OMFP nr.
2021/17.12.2013 si OMFP nr.1802/2014 pentru modificarea si completarea Normelor

YR b

® Planul de conturi pentru institutiile publice si instructiunile de aplicare a

~_acestuia, aprobate prin Ordinul ministrului finantelor publice nr. 1917/2005.

2. Bugetul de venituri si cheltuieli pentru anul 2023, a fost fundamentat astfel
incét sd asigure resursele financiare necesare indeplinirii misiunii unitatii.
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Resursele financiare au fost angajate pentru a asigura finantarea cheltuielilor
care privesc buna desfisurare a activitifii institutiei. Astfel, cheltuielile au fost
fundamentate pe baza principalilor indicatori, si anume:

e capacitatea locurilor In cimin (72 de locuri);

e numarul mediu de asistati In anul 2023;

e contributia de Intretinere datorati de fiecare asistat in parte;

e baza materiald existentd compusd din camere, grupuri sanitare, oficii,
birouri, bucétirie, sali de masa, magazii, spalatorie, centrald termici;
numdrul de posturi efectiv ocupate;

e fondul total de salarii
e sursele de finantare

Creditele alocate pand la finele anului 2023 pe total Capitol 68.02.04 au fost
repartizate astfel:

® Cheltuieli de personal: 2.520.164 lei

° Cheltuieli cu bunuri gi servicii: 1.914.495 lei

° Cheltuieli cu reparatiile -215.115 lei

Platile in perioada 01.01.2023—31.12.2023 au fost in suma de 4.649.774 lei.

Plata cheltuielilor s-a ficut in limita creditelor bugetare aprobate si cu respectarea
prevederilor Normelor metodologice la Ordinul MFP. nr.1792/2002 actualizat cu
privire la angajarea, lichidarea, ordonantarea si plata cheltuielilor.

La nivel administrativ, o analizd a executiei atesti:
S-a stabilit necesarul de materiale si a bunurilor din dotare prin referate

de necesitate, astfel sau efectuat urméitoarele servicii:

e Au fost intocmite referate pentru aprovizionarea cu diferite materiale
necesare reparatiilor curente;

° S-a efectuat verificarea si plata facturilor ce vizeazi serviciile prestate
(salubritate, cablu TV, internet,etc),

® Au fost efectuate achizitionarea de materiale consumabile — birotici —
papetirie pentru toate compartimentele, cit gi asigurare de telefonie mobild pentru
asistentele medicale si pentru agentii de pazi;

® La centrala termicd, spaldtorie, depozite, bucétirie s-a asigurat
functionarea in bune conditii, mentenanta si verificarea, pentru mentinerea in
parametri tehnici;

® Au fost asigurate materialele de curitenie pentru institutie, cét si lucriri
de igienizare, deratizare, dezinfectie si dezinsectie prin intermediul firmei de
deratizare; ‘

e S-a amenajat si intretinut spatiile verzi, s-a adunat frunzele si crengile
uscate din livads; S B

fn scopul imbunatitirii conditiilor de ingrijire, In anul 2023 s-au achizitionat

urmétoarele: conform bugetului unitatea a fost dotat3 cu fatd de masi 150/150

cm (50 be), lenjerie de pat 1 persoani (80 bc), telefon mobil Nokia 225 (1 be),
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telefon OPPO A78 Glowing black (I bc) si alte bunuri necesare pentru

desfasurarea activititii;

° S-au efectuat reparatii si sistem de ventilatie la un numér de 16 grupuri
sanitare. Au fost executate urmétoarele: demontat+montat obiecte sanitare(oglinzi,
etajere, portprosoape, sipuniere; demontat+montat faiantd, gresie, sifoane pardoseals,
vase closet, lavoare si baterii, ciizi baie, etc.

® S-a montat ménd curentd la demisolul cladirii pe o lungime de 120 ml;

° S-au efectuat servicii de reparatii si de inlocuire a materialelor
deteriorate la camerele beneficiarilor si ciminului;

® S-au inlocuit racorduri de baterie la chiuvetd, becuri, racord flexibil we,

butuc broasca, s-a dat cu lavabil peste reparatiile la tencuiald, de pe holurile
caminului;

e S-a executat sarpantd si Invelitoare la balconul de la etaj 1;

® S-au efectuat lucrdri la tdmpldria PVC (reglaje) la camerele
beneficiarilor si in alte spatii;

e Lucrari de reparatii repetate la masinile de spalat si uscétoare;

° Reparatii zidarie si zugréveli la tavanele din bai si bucitarie;

° S-au achizitionat echipamente individuale de protectie, stabilind

masurile igienico-sanitare cu medicul institutiei.
Organizarea activititii cantinei la Caiminul pentru persoane virstnice Varatec

Desfasurarea activititii cantinei este asiguratd conform unei planificdri (grafic)
In schimburi de céte 12h, intocmirea meniului este ficutd in urma unui retetar si a
unei liste de meniu la care participd nutritionistul, bucétarul, asistentul medical si
realizeazi calculul necesar privind cantitdtile de alimente, tinidnd cont de meniu si
numdrul de beneficiari.

Maisuri pentru imbunétitirea calitatii serviciilor acordate la bucitirie

Caminul asigurd fiecdrui beneficiar o alimentatie adecvatd, intr-o ambianti
plicutd, 3 mese complete/zi si doud gustdri la intervale echilibrate, asigurdndu-le
aportul de calorii si varietatea de meniuri, fiind chestionati cu privire la preferintele
lor.

S-a continuat dotarea bucétériei cu aparaturd de specialitate (tavi anti-alunecare
pentru servirea mesei, cdni de ceai, c@ni de cafea, farfurii pentru desert, boluri,
farfurii, tacAmuri, pahare, suport farfurie, suporturi pentru ou fiert, etc )

S-a achizitionat blender MX 25 (1 be), friteuza 2*16 1 (1 be).

Au fost asigurate produsele igienice (prosoape U.F., detergenti, misti de protectie,
viziere, minusi unicd folosintd, materiale dezinfectante pentru maéini, suprafete si
veseld) personalului din bucatarie.

Organizarea activititii spilitoriei la Caminul Pentru Persoane Virstnice

Varatec . o . I
Desfasurarea activitatii spalétoriei este asiguratd conform unei planificari

(grafic) in schimburi de céte 12 h, astfel pentru buna desfdsurare a acestui sector, a
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fost realizatd achizitionarea unui cérucior compartimentat pentru rufe curate/murdare
pentru spélatorie si utilaje pentru célcat (fier de cilcat profesional, calandru).

 Daci lenjeria este udd aceasta poate fi plasatd de exemplu in uscitorul pentru rufe,
astfel lenjeria este distribuitd uscatd beneficiarilor;

* De asemenea transportarea rufelor murdare se face cu ajutorul carutelor pentru
lenjerie avand saci de unica folosintd, formand o bariera fizici Intre stocarea rufelor
curate si cele murdare;

« Pentru buna desfdsurare a sectorului spaldtorie sunt ficute referate de necesitate
pentru achizitionarea de materiale de curtenie (detergenti, produse de albire a
lenjeriei si a balsamului, etc);

Lucrari de reparatii si ISCIR-rizéri la Centrala Termici

S-au Intocmit referate de achizitionare servicii de intretinere si reparatii.

S-au efectuat verificarile ISCIR la centrala termicd, conform prevederilor
legale.

Au fost ficute curitarea si verificarea cosurilor de fum de la centrala termica,
cét si mdsurarea rezistentei de dispersie la prizele de padmant si continuititii nulului de
protectie la toate echipamentele din dotarea CT, Spalitorie si Bucitirie.

Organizarea activititii de cazare a persoanelor in varsti

Persoanele vérstnice aflate in situatii de dificultate, ce nu se pot gospodari,
dupd completarea dosarului si acceptarea acestuia la Ciminul pentru Persoane
Vérstnice Varatec sunt cazate in camerd unde beneficiaza de cazarmamentul din
dotare (lenjerie completd, perne, paturi, cuverturd, pilotd, prosoape).

Camera se predd cu proces-verbal (inventar) cu bunurile de folosintd comuni,
precum i bunurile de folosinti individuala.

Beneficiarilor internati la Caminul pentru Persoane Véarstnice Viratec le este
interzisd folosirea de legaturi improvizate la reteaua electrici, folosirea de prize,
aparate electrocasnice degradate, defecte ce conduc la degradarea si distrugerea
tablourilor electrice.

Organizarea activitiitii de pazi la Ciminul Pentru Persoane VArstnice Varatec

Serviciul de pazi este asigurat prin personal propriu angajat, specializat si
autorizat, fiind obligat si cunoascd si si respecte indatoririle ce-i revin, direct
raspunzator pentru pazi si integritatea obiectivelor, bunurilor si valorilor incredingate.

In timpul serviciului, personalul de paza este obligat:

® sd respecte orele de program conform graficului aprobat de seful
centrului;
° in caz de incendii, sunt instruiti s& ia imediat masuri de stingere si de:

salvare a persoanelor, a bunurilor si a valorilor, sa sesizeze pompierii si si anunte
conducerea unitdtii si politia;
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° sunt instruiti pentru a scrie in raport de specificul obiectivului, bunurile
sau valorile pazite, evenimentele petrecute in ziua respectiva, precum si orice alte
sarcini care i-au fost incredintate, potrivit legislatiei Tn vigoare si dispozitiilor
conducerii unitatii.

Activitatea de instruire si pregitire a personaluloi in domeniul Securititii si
Sanatitii in Munca

Personalul este instruit in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare si
participa periodic (trimestrial) la instructaje prin serviciu externalizat.
Activitatea de instruire si pregitire a personalului In domeniul situatiilor de
urgenta si PSI

Activitatea de instruire a salariatilor in domeniul situatiilor de urgentd se
desfdsoard la angajare, si periodic in conformitate cu prevederile legislative din
domeniu, potrivit graficului si tematicii anuale de instruire intocmite si aprobate pe
categorii de personal.

De asemenea, a mai fost intocmit planul anual de pregatire si de instruire a
salariatilor cu tematica pentru instructaj.

Personalul este instruit In conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare si
participd periodic (trimestrial) la instructaje practic-aplicative privind utilizarea
mijloacelor de primé interventie pentru stingerea incendiilor (extinctoare).

In anul 2023 la sediul institutiei au fost controale de la urmatoarele
institutii:

1. Comisariatul Judefean pentru Protectia Consumatorilor Neamt (control
tematic) in data de 10.02.2023,

2. Avocatul Poporului — Biroul Teritorial Bacdu (control inopinat) in data de
24.02.2023,

3. Agentia Judeteand de Pliti Sociale Neamt (control tematic) in data de
11.05.2023, in data de 11.07.2023 (control inopinat) la Ordinul Prefectului
Judetului Neamt nr.197/10.07.2023, in data de 09.11.2023 (control inopinat);

4. Directia Sanitar Veterinard Neamt (control inopinat) in data de 30.06.2023; in
data de 12.07.2023 (control inopinat);

5. Directia de Sandtate Publicd Neamt (control inopinat) in data de 11.07.2023, la
Ordinul Prefectului Judetului Neamt nr.197/10.07.2023;

6. Inspectoratul Teritorial de Muncd Neamt (control inopinat) in data de
11.07.2023, la Ordinul Prefectului Judetului Neamt nr.197/10.07.2023;

7. Inspectoratul General pentru Situatii de Urgentd Neamt (control privind
apdrarea impotriva incendiilor si protectia civild) in data de 06.03.2023, in
data de 11.07.2023 (control inopinat), la Ordinul Prefectului Judetului Neamt
nr.197/10.07.2023;

8. Inspectoratul de Politie Judetean Neamt (control inopinat) in data de
11.07.2023, la Ordinul Prefectului Judetului Neamt nr.197/10.07.2023.

fn anul 2023 Caminul pentru Persoane Varstnice Viratec a fost supus
procedurii de evaluare si verificare a indeplinirii standardelor minime de calitate de
citre inspectorii sociali de la Agentia Judeteani de Pliti Neamt, in vederea
relicentierii serviciilor sociale. In urma evalusirii s-a reacreditat serviciul social si s-a
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acordat licenta de functionare pe o perioadd de 5 ani, respectiv pénd la data de

09.08.2028.

In urma acestor controale nu au fost aplicate amenzi contraventionale.
Organele de control au fdcut unele recomanddri ce au fost duse la indeplinire in
termenele legale.

e @ e o 0

OBIECTIVELE PENTRU ANUL 2024

Formarea si ridicarea profesionald a angajatilor, prin cursuri de
specialitate;

Stabilirea unor legdturi de informare, cooperare cu alte centre
rezidentiale din cadrul judetului si din tara;

Oferirea unor servicii de calitate cu ajutorul personalului angajat cét si
prin implicarea de voluntari;

Informarea si mediatizarea centrului prin retele de socializare;
Extindere sistem supraveghere video (spalatori, sald de mese, bucitirie,
sali de socializare, bibliotecd, depozite, centrald);

Achizitionare televizoare pentru camere beneficiari, sald socializare si
sala de mese;

Inlocuirea tampliriei la etajele 1 si 2, refacerea glafurilor;

Reabilitare fatada exterioari si izolare termica;

Amenajare parc;

Sistem call nursing;

Rezervor GPL suprateran, autorizatie, achizitie, manopera,
Achizitionare mobilier camera beneficiari.

intocmit,

Sef Centru
PADURARIU ALINA
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